
ANTES DURANTE DESPUES

*Reúnase en famil ia y establezca el plan famil iar
en caso de emergencia
*Determine las zonas seguras dentro de su hogar y
fuera del apartamento
*No ubique obstáculos en las vías de evacuación,
especialmente en las áreas comunes como
(materas, bicicletas, etc.) 
*Prepare su kit  en caso de emergencia con los
insumos necesarios, este deberá ser úti l  durante las
siguientes 72 horas después de la emergencia
*Ubique las l laves en un lugar de fáci l  acceso
*Fije o reubique los objetos que se puedan caer 
*Identif ique cómo suspender el suministro de gas,
energía y agua para cuando sea necesario
*Identif ique otros posibles r iesgos en su entorno

*Mantenga la calma y no salga corr iendo
*Active su plan famil iar en caso de emergencia
*Cubra su cabeza con sus brazos y ubíquese
en un lugar seguro 
*Aléjese de ventanas, estantes o de los
objetos que le puedan caer encima
*Si observa f isuras, grietas o colapso de
infraestructura, evacue de inmediato 
*Alejese de las edif icaciones
*Dir i jase hacia el punto de encuentro o lugar
seguro

*Evalué la situación para prestar ayuda si  es
necesario
*Revise las condiciones de su hogar
*No difunda rumores, puede causar mucho daño
a causa del pánico, Infunda confianza y calma a
las personas que estén a su alrededor 
*Prepárese para las repl icas. Es común que
después de un sismo se produzcan 

SISTEMA DE GESTIÓN DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJOSISTEMA DE GESTIÓN DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJOSISTEMA DE GESTIÓN DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

MEDIDA PREVENTIVA INMEDIATA Y OBLIGATORIA

Con ocasión del reciente sismo, hacemos un llamado urgente a todos los residentes a
mantener libres y totalmente despejada la ruta de evacuación por lo que en caso de
requerirse un desplazamiento hacia la salida del edificio, es prioritario recoger y retirar
inmediatamente materas, calzado, bicicletas y demás objetos ubicados en las áreas
comunes con el fin de evitar accidentes y agilizar la evacuación.

PERSONAS MASCOTAS

Establece una guía junto a tu familia y organiza un
protocolo de comunicación y ruta de acción que incluya

*Rutas de evacuación y puntos de encuentro
* Establece redes de contacto

*Involucra a niños, niñas y sus colegios
*Realiza simulacros
*Identifica riesgos

*Preparar un kit familiar de emergencia
*Incluye a las mascotas

PROTOCOLO DE ACTUACIÓNPROTOCOLO DE ACTUACIÓNPROTOCOLO DE ACTUACIÓN

PLAN FAMILIAR DE EMERGENCIAPLAN FAMILIAR DE EMERGENCIAPLAN FAMILIAR DE EMERGENCIA
En caso de evacuación, dirígete de
manera ordenada y segura al punto
de encuentro asignado.

🟢 PUNTO DE ENCUENTRO 
Bahía del Bloque 45 - Frente al
Jardín Infantil

🟢 PUNTO DE ENCUENTRO 
Plazoleta Principal

El Conjunto Residencial Paulo VI Segundo Sector
cuenta con recursos disponibles como:

📢 SIRENAS: Sistema de alerta y aviso para
situaciones de emergencia

🛏️ CAMILLAS: Disponibles en Porterías - Casa de
la Cultura y silla de ruedas 

🩹 BOTIQUINES TIPO A: Ubicados en oficina - Casa
de la Cultura - Monitoreo para la atención de

lesiones menores

BOMBEROS: 119 - CRUZ ROJA: 132 -
DEFENSA CIVIL: 144 - LÍNEA GENERAL

EN CASO DE EMERGENCIA: 123 -
ACUEDUCTO: 116 - GAS NATURAL
VANTI: 164 - ENEL CODENSA:115 -

POLICIA:112

fuentes: IDIGER - ARL SURA
Área de SST

Conjunto Residencial Paulo VI Segundo Sector

Medidas de prevención y
protocolos de actuuacion

ante sismos y  emergencias

PUNTOS DE ENCUENTROPUNTOS DE ENCUENTROPUNTOS DE ENCUENTRO

KIT EN CASO DE EMERGENCIAKIT EN CASO DE EMERGENCIAKIT EN CASO DE EMERGENCIA

RECURSOSRECURSOSRECURSOS NUMEROS EN CASO DE EMERGENCIANUMEROS EN CASO DE EMERGENCIANUMEROS EN CASO DE EMERGENCIA

LA PREVENCIÓN ES RESPONSABILIDAD DE TODOSLA PREVENCIÓN ES RESPONSABILIDAD DE TODOSLA PREVENCIÓN ES RESPONSABILIDAD DE TODOS


